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Вызвать 01(112), найти и принести Автомати-
ческий Наружный Дефибриллятор (АНД)

Если пострадавший начинает двигаться, открывать глаза и дышать нормально, прекратить СЛР
Если пострадавший без сознания, повернуть его в боковое восстановительное положение*.

Проверить реакцию

  

Если НЕ реагирует

Базовая реанимация и Автоматическая 
Наружная Дефибрилляция 

Немедленно начать Сердечно-
Легочную Реанимацию (СЛР)

Включить АНД и наложить электроды

Никому не трогать пострадавшего и нанести разряд

Осторожно встряхнуть
Громко окликнуть “С Вами все в порядке?”

Открыть дыхательные пути и проверить дыхание

Если не дышит или дыхание 
патологическое

Если дышит нормально

Следовать голосовым командам АНД без промедлений
Наложить один электрод под левой подмышкой
Наложить другой электрод под правой ключицей, рядом с грудиной
Если более одного спасателя: НЕ прерывать СЛР

Никому не трогать пострадавшего
- во время анализа ритма
- во время нанесения разряда

Поместить в боковое
восстановительное положение

• Вызвать 01(112)
• Продолжать оценку наличия    
   нормального дыхания

*

Расположить руки в центре грудной клетки
Провести 30 компрессий грудной клетки:

•  делать сильные и быстрые компрессии   
 (глубина 5 см, частота 100/мин)
•  Прижать губы ко рту пострадавшего
•  Сделать искусственный вдох так, чтобы   
 поднялась грудная клетка
•  Когда грудная клетка опустится, сделать
 второй искусcтвенный вдох
•  Продолжить СЛР

СЛР 30:2


